
 

 

 

Seniorenbefragung im Oberbergischen Kreis 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

durch den Demografischen Wandel stehen die Kommunen im Oberbergischen 

Kreis vor neuen Herausforderungen, der auch Ihren Bereich als SeniorInnen 

miteinschließt. Ein wichtiger Teil, ist dabei Ihr Bereich der Freizeitgestaltung. 

Damit dort Verbesserungen in verschiedenen Lebensbereichen für Sie erreicht 

werden können, müssen die Verantwortlichen allerdings wissen, wie die 

Situation in den Gemeinden ist und was Sie sich wünschen. 

Aus diesem Grund hat der Oberbergische Kreis in Zusammenarbeit mit 

Studenten der Hochschule für Polizei und öffentlicher Verwaltung des Landes 

Nordrhein-Westfalen diesen Fragebogen erstellt, um dessen Ausfüllung wir Sie 

bis zum 01.05.2020 ganz herzlich bitten.  

Nur wenn sich viele SeniorInnen an der Umfrage beteiligen und Sie 

untereinander Werbung hierfür machen, können die Fragebögen ausgewertet 

werden und Verbesserungen eintreten. Über die Auswertungsergebnisse und 

die angedachten Verbesserungen informieren wir Sie dann gerne in einer 

Veranstaltung und über die Medien.  

Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne unter der Telefonnummer 

02261/88 1135 zur Verfügung.    

Vielen Dank im Voraus und viel Spaß beim Ausfüllen !!!!  
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Ausfüllhilfe: 

 

1. Bitte versuchen Sie, möglichst alle Fragen zu beantworten. Bitte haben 

Sie Verständnis dafür, dass wir Sie auch nach Ihrer persönlichen Situation 

fragen, wir benötigen diese Daten zu einer Gesamteinschätzung älterer 

Menschen im OBK. 

2. Kreuzen Sie bitte das für Sie Zutreffende an, bei einigen Fragen können 

Sie mehrere Antworten ankreuzen, dies ist extra gekennzeichnet. 

3. Wenn Sie Ihre Antwort korrigieren möchten, streichen Sie bitte das Kreuz 

durch und kreisen die richtige Antwort ein. 

4. Wir versichern Ihnen, dass Ihre Antworten ANONYM und VERTRAULICH 

behandelt werden, daher schreiben Sie bitte AUF KEINEN FALL Ihren 

Namen auf den Fragebogen. Die Fragebögen werden sofort nach der 

Auszählung und Auswertung vernichtet!  

5. Den ausgefüllten Fragebogen geben Sie bitte dort ab, wo Sie ihn erhalten 

haben, oder beim Oberbergischen Kreis. 
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Gemeinde: ◼ Gummersbach ◼ Wiehl ◼ Radevormwald  

 ◼ Andere:     

Alter: ◼ 60 - 64 ◼ 65 - 69 ◼ 70 - 74 ◼ 75 - 79  

 ◼ 80 - 84 ◼ 85 - 89 ◼ 90+     
      

Frage 1: 
Wie bewerten Sie das Angebot (Freizeit, Kultur, Bildung) für ältere Menschen in 
Ihrer Gemeinde?  
 

 Voll ausreichend  Teils, teils 
 Nicht ausreichend  Nicht bekannt 

 

Frage 2: 
Welche Freizeitangebote nehmen Sie in Anspruch?  
(mehrfach Antwort möglich) 
   
 Kultur: Kino/Theater/Konzert/Lesungen 
 Cafe- und Restaurantbesuche 
 Wanderungen/Spaziergänge/Sport 
 Vorträge und Informationsveranstaltungen 
 Bibliothek 
 Schauspiel/Chor/Tanz 
 Kreative-Kurse 
 Computerkurse 
 Sonstiges: ________________________________________ 

 

Frage 3: 
Wo informieren Sie sich über Freizeitangebote?  
(mehrfach Antwort möglich) 
 

 Internet  Zeitung  Kommune  Aushang  Bekannte 
 Sonstiges 
 

  

Frage 4: 
Wo verbringen Sie den Großteil Ihrer Freizeit?  
 

 Zuhause  Außer Haus  Teils, teils 
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Frage 5: 
Können Sie ohne Hilfe Ihr Haus verlassen?  
(z.B. zum Einkaufen, Arztbesuch, Behördengang)  
 

 Ja  Nein 
 

  

Frage 6: 
Welche Verkehrsmittel benutzen Sie in Ihrer Freizeit? 
(mehrfach Antwort möglich) 
 

 Eigener PKW  Fahrrad  Öffentliche Verkehrsmittel 
 Ich lasse mich fahren  Taxi  Ich gehe zu Fuß 

 

Frage 7: 
Wie oft pflegen Sie Kontakte zu:   
 

 täglich wöchentlich monatlich nie 
a) Nachbarn     

b) Familie     

c) Freunden     
 

Frage 8: 
Welche Kontakte würden Sie sich wünschen?  
(mehrfach Antwort möglich) 
 

 Mehr Geselligkeit  Spiele  Basteln 
 Veranstaltungen  Ausflüge  Keine 

 

Frage 9: 
Woran liegt es, dass Sie Freizeitangebote nicht wahrnehmen?  
(mehrfach Antwort möglich) 
 

 Keine Zeit (Familie, Beruf, Verein) 
 Keine passenden Angebote in der Umgebung 
 Körperlich nicht mehr in der Lage 
 Die Kosten für die Teilnahme sind zu hoch 
 Fehlende Informationen über die Veranstaltungsangebote 
 Angebote entsprechen nicht meinem Interesse 
 Angebote finden zu ungünstigen Zeiten statt (zu spät/zu früh) 
 Sonstiges: ____________________________ 
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Frage 10: 
Wie ist Ihre Wohnsituation? Ich wohne:  (mehrfach Antwort möglich) 
 

 Allein  Mit Partner  Mit Kindern  Mit anderen 
 Im Seniorenheim 
 

    

Frage 11: 
Was sollte Ihrer Meinung nach in ihrer Gemeinde für ältere Menschen getan 
werden?  
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
 

Frage 12: 
Können auch Sie sich vorstellen, einige der unten aufgelisteten Service- und 
Betreuungsleistungen in Anspruch zu nehmen?  
(Mehrfach Antwort möglich) 
 

 Haushaltsnahe Dienstleistungen (Fenster putzen, Gardinen waschen, 
kleine Reparaturen)  

 Persönliche Betreuung im eigenen Haushalt  
 Mobile Dienstleistungen (z.B. Mittagstisch)  
 Hol- und Bringdienste (Arzt, Bibliothek…)  
 Ambulanter Pflegedienst  
 24-Stunden Notruf  
 Individuelle Beratung, alle Lebenssituationen betreffend  
 Hausarztüberwachung am häuslichen PC  
 Persönliche Betreuung in einer Pflegeeinrichtung 
 Sonstiges 
 Kein Interesse 

 

Frage 13: 
Haben Sie die Senioren- und Pflegeberatung schon einmal in Anspruch 
genommen?  
 
 Ja  Nein  Die ist mir nicht bekannt 

 

 

Vielen Dank für Ihre Mitarbeit 


